


WARNUNG!

Bevor wir beginnen, Sie mussen wissen, dass diese erstaunli-
che neue Formel hat nichts mit langweiligen, altbekannten Abnehmtipps Uber eine ,revo-
lutionare” Diat zu tun, die viel zu kompliziert ist, um sie langfristig erfolgreich umzusetzen.

Es spielt Ubrigens keine Rolle, ob Sie eine Frau oder ein Mann sind, die 24-Stunden-Fett-
verbrennungsformel funktioniert garantiert auch bei Ihnen. Es ist ebenfalls egal, wenn Sie
in der Vergangenheit schon viele Didten ausprobiert haben und mit keiner Erfolg hatten...
was Ubrigens nicht Ihr Fehler war.

Lesen Sie diese Anleitung bis zum Ende durch und starten Sie mit Ihrer 24-Stunden-Fett-
verbrennungsformel fur einen flachen Bauch und einen straffen, vitalen Kérper noch heu-
te. Es wird Ihnen den einfachsten und schnellsten Weg gezeigt, wie Sie von ,fett” zu ,fit”
gelangen konnen.

Bevor ich Innen die genaue Formel erklaren werde, mochte ich mich kurz vorstellen, damit
Sie wissen, dass Sie sich in vertrauenswurdigen Handen befinden.

Mein Name ist Claudia Kollert, und ich bin medizinisch ausgebildete Ernahrungswissen-
schaftlerin,

Ich habe mehr als 10 Jahre Erfahrung in diesem Bereich und mit meiner hochst effektiven
Ernahrungsstrategie bereits vielen Menschen dabei geholfen, Gewicht zu verlieren und au-
Bergewohnlich grol3e Erfolge im Bereich Gesundheit und Fitness zu erzielen.

Diese Menschen haben mit meiner ungewdhnlichen Strategie nicht nur endlich abgenom-
men, sondern fuhlen sich seitdem auch grol3artig.

Obwohl ich Ernahrungswissenschaftlerin bin, bin ich wie Sie und kenne das Problem, das
Sie betrifft, genau...

Durch Stress bei der Arbeit und mit meinen Kindern war ich auch nicht immer immun da-
gegen, mir Uberschussige Pfunde am Bauch anzuessen.

Vielleicht kommmen Ihnen diese Herausforderungen bekannt vor...
Die Wahrheit ist, dass die meisten Diaten viel zu kompliziert und kdnnen im Alltag nicht auf

Dauer umgesetzt werden. Sie verlangen von Ihnen, dass Sie auf kostliches Essen verzichten
und Kalorien zéhlen, und Sie verlieren schnell den Uberblick, welche Lebensmittel Sie nun
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essen durfen und welche nicht.

In der heutigen schnelllebigen und furchtbar stressigen Welt haben die meisten von uns
einfach nicht die notige Zeit, um gesund einzukaufen und aufwendig zu kochen und dies
Tag fur Tag zu wiederholen. Bei diesen Erkenntnissen ist es kein Wunder, dass 9 von 10
Diaten scheitern.

Auch die Lebensqualitat bleibt auf der Strecke... oder kennen Sie Leute, die sich auf eine
Diat freuen?

Doch es gibt tatsachlich einen sehr simplen, sogar kinderleichten 24-Stunden-Ernahrungs-
plan, den Sie befolgen konnen, um einen schonen flachen Bauch zu bekommen und gleich-
zeitig all den Zeitaufwand, die Spekulationen und die Frustration loszuwerden, denen Sie
bei normalen Diaten begegnen.

Und das Allerbeste ist, dass Sie sich bei dieser Diat auf leckere, dessertahnliche Gerichte
stUrzen konnen, fur die Sie schon so lange brennen!

Sie wurden vermutlich sagen, dass ich spinne, oder?

Doch lassen Sie mich zu Ende erzahlen, in nur einer Minute wird alles einen perfekten wis-
senschaftlichen Sinn ergeben. Also, ohne weitere Umschweife, lassen Sie uns direkt zu den
3 einfachen Geheimnissen springen, die die Grundlage fur Ihre neue 24-Stunden-Fettver-
brennungsformel bilden.
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Die DREI GEHEIMNISSE der
24-Stunden-Fettverbrennungsformel

GEHEIMNIS NUMMER 1:

Nutzen Sie die fettverbrennenden und gesundheitlichen
Vorteile einer hoch-proteinreichen Mahlzeit

Wissenschaftliche Forschungen (u. a. vom Deutschen Institut fUr Ernahrungsforschung) ha-
ben gezeigt, dass der Mensch durch reduzierte Kalorienaufnahme Gewicht verliert, aber
dadurch standig Hunger hat. Proteine helfen durch ihre physiologischen Eigenschaften,
langer zu sattigen, den Hunger zu eliminieren und die Fettverbrennung zu steigern.

Ersetzen Sie 1 bis 2 Mahlzeiten pro Tag durch einen gesunden Natur Protein-Smoothie.

GEHEIMNIS NUMMER 2:

Vermeiden Sie diese Fehler beim Fruhstuck

Verschiedene Studien (lesen Sie dazu auch das Buch ,Die Weizenwampe” von Dr. Davis)
haben belegt, dass Weizen nicht nur fett, sondern auch krank und alt macht. Die Grunde
dafur sind, die starke Erhohung des Blutzuckers, wenn Sie Weizen zu sich nehmen, und die
Glykation, die daraufhin in Ihrem Korper ablauft. Bei Letzterer handelt es sich um einen
biochemischen Prozess, der den Alterungsvorgang beschleunigt, wozu im Laufe der Zeit
eine Beschadigung Ihrer Organe und Ihrer Gelenke und naturlich auch faltige Haut geho-
ren.

Sie sollten auch keinen Zucker konsumieren.

Studien zeigen, dass Zucker nicht nur krank macht, sondern auch suchtig und ALT. Wenn
Sie zu viel Zucker zu sich nehmen, wie beispielsweise in Form von Limonade, Kuchen, Kek-
sen, Bonbons oder Eis, treiben Sie dadurch Ihren Blutzuckerspiegel konsequent in die Hohe
und sorgen dafur, dass Ihr Kérper mehr Insulin produzieren muss, um den Blutzuckerspie-
gelin den Zellen (Muskeln, Nerven, Leber etc.) zu senken.
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Dies fuhrt, wie Sie vermutlich wissen, zu einer massiven Gewichtszunahme und lasst Sie
obendrein noch schneller altern.

Und hier noch ein Extra-30-Sekunden-Abnehmtipp fur den Morgen: Duschen Sie am Mor-
gen kalt!

Beginnen Sie mit einer warmen, aber NICHT heifSen Dusche, um in den Tag zu starten, und
lassen Sie am Ende Ihrer Dusche das Wasser nach und nach kihler werden. Wie hilft dieser
Trick?

Durch die kalte Duschphase am Morgen regen Sie das braune Fett in Ihrem Korper an.
Braunes Fettgewebe enthalt eine viel hdhere Konzentration an sogenannten Mitochondri-
en, den ,Minikraftwerken” in Ihrem Korper. Eine ihrer Funktionen besteht darin, Fett buch-
stablich zu verbrennen, um es als Energie zu nutzen.

Das Grol3artige ist, dass Sie mit dem kalten Wasser am Ende Ihrer morgendlichen Dusche
dieses braune Fett einfach, naturlich und ohne extra Aufwand aktivieren kdnnen. Der aktu-
ellen Forschung zufolge hilft dieser Trick auch, um:

Ihren Blutdruck zu senken
Ihren Korper zu entgiften
Ihr Immunsystem zu starken

Ihr endokrines System aufzuladen, um Ihre Hormone auf naturliche Weise ins Gleichge-
wicht zu bringen.

GEHEIMNIS NUMMER 3:

Schlaue Abendessen-Tricks

Nehmen Sie ein ausgewogenes Abendessen zu sich, bestehend aus mageren Proteinen,
gesunden Fetten, viel nahrstoffreichem Gemuse.

Diese Art von Abendessen konnen Sie zu Hause kochen oder in so gut wie jedem Restau-
rant ganz einfach bestellen.

Hort sich doch ganz leicht an, oder? Nicht zu kompliziert.

Im Folgenden stelle ich Ihnen die ,24-Stunden-Fettverbrennungsformel” Schritt fur Schritt
VOr.
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Die 24-Stunden-Fettverbrennungsformel
ERSTE MAHLZEIT

Ihr Frahstuck ist von besonderer Bedeutung,.

Entweder Sie nehmen direkt einen gesunden Natur Protein-Smoothie zu sich - ideal, wenn
Sie am Morgen wenig Zeit haben.

Oder: Wenn Sie sich ein umfangreiches und zeitintensiveres Fruhstuck zubereiten, achten
Sie darauf, dass Sie kein Brot konsumieren - dies gilt auch fur Weizenvollkorn und Zucker
am Morgen.

Eine deutlich bessere Fruhstucksalternative waren neben dem Natur Protein-Drink Le-
bensmittel wie Eier, Speck und zum Beispiel Spinat.

Hier ein Beispiel fur ein leckeres Fruhstuck:
ITALIENISCHES OMELETTE
ZUtaten:

1 Ei

2 Eiklar

1 kleines EL Huttenkase

Handvoll kleingehackter Rucola

/ Rispentomaten

25 g Pinienkerne

2 TL Parmesan

Oregano, Basilikum, Pfeffer, Krautersalz

Rezeptzubereitung:

Aus den Eiern, 4 gewUrfelten Rispentomaten, 1 TL Parmesan, kleingehackter Rucola, Krau-
tern, Pfeffer und Krautersalz eine Eiermasse mischen. Das Omelette von beiden Seiten
anbraten und auf einen Teller legen. Pinienkerne kurz anrosten und mit den restlichen ge-
wurfelten Tomaten und etwas Rucola auf dem Omelett verteilen. Mit Parmesan bestreuen
und heild geniel3en.
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/WEITE MAHLZEIT

Ersetzen Sie 1 bis 2 Mahlzeiten pro Tag durch einen gesunden Natur Protein-Smoothie.

Wie Sie bereits erfahren haben, helfen Proteine durch ihre physiologischen Eigenschaften,
langer zu sattigen, den Hunger zu eliminieren und die Fettverbrennung zu steigern.

Mit dem Ersatz von 1 bis 2 Mahlzeiten durch 2 leckere Natur Protein-Smoothies erreichen
Sie genau dies auf einfachste Weise.

Sie konnen so das Fruhstuck, Mittagessen oder eine Zwischenmahlzeit auslassen und je-
weils durch einen leckeren Natur Protein-Smoothie ersetzen.

Hier sind 2 meiner leckersten fettverbrennenden Smoothie-Rezepte, deren Zubereitung
weniger als 1T Minute dauert:

ERDBEER-VANILLE-SMOOTHIE
Zutaten:

1 ML* BodyFokus Natur Protein Plus Vanille
100 g gefrorene Erdbeeren

200 ml Milch

150 ml Wasser

1 Vanilleschote

Zubereitung:
Alle Zutaten mixen und genielSen!

[Wenn Sie an Laktoseintoleranz leiden, konnen Sie die fet-
tarme Milch durch Mandelmilch oder Wasser ersetzen, was
| auch sehr lecker schmeckt.]

Sehen Sie, so einfach ist es! Dieser Smoothie ist ein zeitloser Klassiker, und mir ist noch nie
zu Ohren gekommen, dass er jemandem nicht fabelhaft geschmeckt hat.

*ML = Messloffel = 30 Gramm

Kommen wir direkt zu meinem zweiten Rezept:
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SCHOKO-KIRSCH-SMOOTHIE

/utaten:

1 ML BodyFokus Natur Protein Plus Schoko
100 g griechischer Joghurt

100 g Kirschen

5 EiswUrfel

1 EL Honig

200 ml Mandelmilch

Zubereitung:
Alle Zutaten mixen und geniel3en!

Dieser Smoothie ist unter anderem durch die SUl3e des Honigs besonders lecker.
*ML = Messloffel = ~ 30 Gramm

Es gibt noch viele weitere Mdglichkeiten, sich schnell einen sehr leckeren, gesunden Natur
Protein-Smoothie zuzubereiten. In dem kostenlosen Rezeptbuch ,44 fettverbrennende
Super Smoothies & Shakes”, das Sie zu jeder Bestellung von BodyFokus Natur Protein
Plus bekommen, finden Sie alles, was Ihr Herz begehrt.

lhre GRATIS 44
1-Minute-Rezepte in
einem Buch
zusammengefasst
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DRITTE MAHLZEIT

Ihre dritte Mahlzeit sollte am besten zwischen 18 und 19 Uhr stattfinden.
Nehmen Sie ein ausgewogenes Abendessen zu sich, bestehend aus mageren Proteinen,
gesunden Fetten, viel nahrstoffreichem Gemuse und langsamen Kohlenhydraten. Essen

Sie diese Lebensmittel am Abend:

GUTE EIWEISSQUELLEN:

Dazu gehoren Fleisch, Fisch und Eier in Bio Qualitat.
WICHTIG: Verwenden Sie Kokosol und keine Pflanzenole, um nicht mit einem schlechten
Ol die positive Wirkung wieder zunichtezumachen und Ihre Gesundheit durch geféhrliche

Transfette zu ruinieren!

GESUNDE FETTE:

Heute weil fast jeder, dass der Verzehr von Fett nicht notwendigerweise fett macht. Es ist
sogar aulSerst wichtig, dass Sie gentgend gesunde Fette durch die Ernahrung zu sich neh-
men, damit Ihre Hormone ausgeglichen sind, der Blutzuckerspiegel unter Kontrolle bleibt
und Ihre EssgelUste unterdrickt werden.

POWER GEMUSE:

Essen Sie sich mit grunem, nahrstoffreichem Gemuse satt!

Sie konnen sie kurz anbraten, dunsten, roh, als Salat oder als Eintopf essen, ganz wie Sie
maochten. Seien Sie vorsichtig mit Saucen; Olivendl und Balsamico-Essig in kleinen Mengen
sind okay. Mit Ausnahme von Kokosol sind ALLE anderen Pflanzendle verboten.

TIPP: Verwenden Sie Krauter und leckere Gewdurze, um ein bisschen Abwechslung in das
Essen hineinzubringen.

Hier sind einige meiner Lieblingsgewurze, die zusatzlich die Fettverbrennung anregen und
Ihre Gesundheit verbessern: Kurkuma, Schwarzer Pfeffer, Ingwer, Knoblauch und Cayenne-

pfeffer.

Und hier noch ein Trick fur effektive Abnehmgetranke:
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Trinken Sie 1 %2 bis 2 Liter Wasser pro Tag. Zur Abwechslung machen Sie sich einen Tee.
Da die vielen verschiedenen Teesorten, die es gibt, auch viele unterschiedliche Nutzen und
Antioxidantien haben, versuchen Sie, eine gute Mischung verschiedener Teesorten zu trin-
ken.

Was Sie gerne machen konnen, ist eine grol3e Menge Eistee fur die Woche vorab herzustel-
len, indem Sie 3 bis 4 verschiedene Teesorten brauen. Sie kdnnen den Teemix mit etwas
unbehandeltem Honig oder Stevia stl3en.

Ich nehme einige Wochen einen Teemix aus Gruntee, weillem Tee, Hibiskustee und rotem
Tee, in den nachsten Wochen wahle ich dann einen Mix aus Schwarztee, Oolongtee und

Matetee.

ERLAUBTE KOHLENHYDRATQEULLEN:

Dazu gehoren Quinoa, Amaranth, StlBkartoffeln, Hirse, Wildreis, Haferflocken, Hulsenfrich-
te.

Geniel3en Sie einfach 1 bis 2 kostliche, fettverbrennende Smoothies und ersetzen dadurch
Frahstuck, Mittagessen oder eine Zwischenmahlzeit und konsumieren Sie ein ausgewoge-
nes Gericht zum richtigen Zeitpunkt (zwischen 18 und 19 Uhr) am Abend.

So unkompliziert funktioniert die 24-Stunden-Fettverbrennungsformell Und wie Sie sehen,
hilft sie Ihnen nicht nur beim Abnehmen, sondern starkt auch Ihre Gesundheit und gibt
Ihnen mehr Energie und Vitalitat.

Das Beste daran ist: Die Super-Smoothies sind in weniger als 1 Minute zubereitet!

Und hier noch ein Extra-Tipp: der ,SUndentag". Planen Sie 1-mal pro Woche einen Stnden-
tag ein!

An diesem Tag kdnnen Sie Ihre Lieblingsspeisen konsumieren. Damit ,manipulieren” Sie
den Leptin-Hormonspiegel in Ihrem Korper, das heil3t, Inr Korper wird Uberlistet und denkt,
es sei wieder ausreichend Nahrung vorhanden. So wird auch die Stoffwechselrate erhoht.

Die 24-Stunden-Fettverbrennungsformel kdnnen Sie einen Monat lang anwenden und
dann wieder eine Woche Pause machen, wenn Sie mochten.
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Um maglichst viel Abwechslung zu haben, wechsle ich haufig die Smoothie-Rezepte.

Die 24-Stunden-Fettverbrennungsformel ist einfach und gut verstandlich. Und neben dem
Abendessen betragt Inr Aufwand nur zweimal 1 Minute pro Tag also nicht mehr als 2 Minu-
ten pro Tag! Simpel, effektiv, und schnell.

Probieren Sie es aus, es funktioniert!

Neben der Verbrennung von Fett und der Reduzierung des Bauchumfangs hat meine Fett-
verbrennungsformel auch viele positive Auswirkungen auf lhre Gesundheit, schutzt vor
Krankheiten, lasst Sie weniger schnell altern und gibt Innen mehr Energie.

Wie Sie vielleicht bemerkt haben, empfehleich fUr die Smoothies ein naturliches Protein-Pul-
ver von BodyFokus. Sie werden sich fragen, ob es denn wirklich so wichtig ist, dass Sie Natur
Protein Plus von BodyFokus fur Ihre fettverbrennenden Super-Smoothies verwenden.

Und aufgrund meiner Erfahrung als Ernahrungswissenschaftlerin ist meine Antwort darauf
immer ein klares, definitives JAl

Das hat folgenden Grund:

Die meisten offline wie auch online erhéltlichen Proteinpulver, die als gesund angepriesen
werden, sind meistens vollgestopft mit fettmachenden und giftigen Chemikalien, die Ihrer
Gesundheit schaden und Ihren Taillen- oder Bauchumfang vergrofliern.

Glauben Sie mir, es ist fast unmoglich, ein Proteinpulver zu finden, das nicht eins oder meh-
rere der folgenden Probleme mit sich bringt:

Die meisten Proteinpulver enthalten Eiweil3e, gewonnen von Kuhen, die maglicherweise
mit gefahrlichen Wachstumshormonen behandelt wurden, wie zum Beispiel mit Rinder-So-
matotropin (bST). Andere Produkte enthalten zu viel Zucker und/oder verarbeitete Koh-
lenhydrate wie Maltodextrin, das Fettansammlungen verursacht. Noch schlimmer: In man-
chen Produkten werden billige Sojaproteine verwendet, deren gesundheitliche Folgen die
Einnahme wirklich nicht wert sind: Schilddrusenprobleme, niedriger Testosteronspiegel bei
Mannern und ein erhohtes Brustkrebsrisiko bei Frauen.

Wenn billige, wertlose und unnaturliche Proteine, die aus starker Hitzebehandlung her-
vorgehen, verwendet werden, kann es nach dem Verzehr zu Vollegefuhl und Blahungen
kommen.

Proteinpulver-Bestellungen oder Nachbestellungen direkt Gber www.BodyFokus.de 11


http://www.bodyfokus.de/bf/FBON-24FVFReport-NPPShop

Einige Produkte verursachen Probleme in Bezug auf den glykamischen Index. Oder sie
schmecken einfach schlecht.

Und es gibt noch viele weitere Grunde.

Seit vielen Jahren rate ich meinen Kunden, mehr Proteine zu sich zu nehmen. Doch es gibt
seit Jahren kein wirklich gutes Proteinpulver, das alle Anforderungen erfullt:

frei von chemischen Zusatzen, hoher Proteingehalt, gute Proteinabsorption... und guter
Geschmack!

Darum habe ich eines Tages mit dem BodyFokus-Team gesprochen.

Und anstatt uns mit der Situation abzufinden, dass kein gutes Proteinpulver existiert, hat
das BodyFokus-Team mit Hilfe meines ernahrungswissenschaftlichen Know-hows ein Pre-
mium-Proteinpulver entwickelt...

Und wieder einmal hat es sich bestatigt: Das BodyFokus-Team hat tolle Arbeit geleistet.

Das Team hat all die schlechten Inhaltsstoffe anderer Produkte weggelassen, die ich nicht
wollte, und dabei das fur mich wichtigste Kriterium erfullt:

dass das Produkt KOSTLICH SCHMECKEN muss!

BodyFokus Natur Protein Plus besteht ausschlie8lich aus naturlichen Inhaltsstoffen und ist
frei von jeglichen kunstlichen Zusatzen, Farbstoffen, Geschmacksverstarkern, Konservie-
rungsstoffen oder schadlichen Sufstoffen.

BodyFokus Natur Protein Plus wird, im Gegensatz zu anderen, moglicherweise kontami-
nierten Proteinpulvern, bei einem renommierten deutschen Hersteller produziert wird,
dem nichts wichtiger ist als optimale Reinheit und Wirksamkeit.

Dieser Hersteller ist zertifiziert fur das Biosiegel, und auch das noch strengere Naturland-
siegel wird regelmaliig von unabhangigen Kontrollinstanzen Uberpruft.

Mit diesem sorgfaltig gepruften Partner aus Deutschland kénnen wir garantieren, dass Bo-
dyFokus Natur Protein Plus frei von schadlichen Nebenprodukten und Verunreinigungen

ist und somit das bestmaogliche Qualitat auf dem derzeitigen Markt aufweist.

Schauen Sie auf einem Blick, was BodyFokus Natur Protein Pulver so wertvoll macht:

Proteinpulver-Bestellungen oder Nachbestellungen direkt Gber www.BodyFokus.de 12


http://www.bodyfokus.de/bf/FBON-24FVFReport-NPPShop

WAS MACHT BODYFOKUS NATUR PROTEIN
PLUS SO BESONDERS WERTVOLL?

BodyFokus Natur Protein Plus...

V" st 100% natdirlich (das Milchprotein stammt aus heimischer Landwirtschaft in
Deutschland und Osterreich)

Vo st glutenfrei und besitzt keine kunstliche Zusatze, Farbstoffe, Geschmacksverstar
ker, Konservierungsstoffe oder schadliche Sul$stoffe

V" ist hormonfrei, d.h. es wird von Kiihen gewonnen, die nicht mit gefahrlichen Wachs
tumshormonen wie Rinder-Somatotropin (bST) behandelt worden sind (wie 99% al

ler anderen Proteinmischungen auf dem Markt)

V" besteht aus 18 verschiedenen schnell- und langsamwirkendenden Proteinen, die Ih
ren Korper mit hochwertigen Nahrstoffen fur bis zu 8 Stunden versorgen.

v enthélt das Enzym Ficin, wodurch die Bioverfugbarkeit des BodyFokus Natur Pro
tein Plus verbessert wird. Das verhilft zu einer optimalen und schnellen Aufnahme

der Proteine durch den Korper.

V' besitzt einen unvergleichbar guten Geschmack (basierend auf Kundenrezensionen)

W W0 oW o

BODYFOKUS BODYFOKUS
PROTEIN PLUS a PROTEIN PLUS Q
VANILLE SCHOKO

e— — A —

BODYFOKUS NATUR PROTEIN PLUS HIER
ZUM BESTEN PREIS SICHERN
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Nun lassen Sie mich fragen: Warden Sie ein paar Euro investieren fur eine einfache, effek-
tive und schnell fettverbrennende Super-Smoothie-Mahlzeit, die Ihnen dabei hilft, Ihren
hartnackigen Bauchspeck loszuwerden und sich rundherum besser zu fuhlen?

Ich wette, Sie wurden.

In Wahrheit ist es wenig Geld, das Sie investieren, um sich junger, gesunder und leichter zu
fUhlen - ein bisschen Kleingeld pro Tag, wirklich!

Daruber hinaus garantiere ich Ihnen Folgendes:

Wenn Sie die 24-Stunden-Fettverbrennungsformel anwenden und Ihre teuren Lebensmit-
teleinkaufe und das Auswartsessen durch zwei kostliche, fettverbrennende BodyFokus-Na-
tur-Protein-Smoothies jeden Tag ersetzen, werden Sie zweifellos und absolut eine ganze
Menge Geld sparen, indem Sie Ihre wochentlichen Lebensmittelausgaben reduzieren.

Das heilst, am Ende kostet Sie die Investition in BodyFokus Natur Protein Plus und die
24-Stunden-Fettverbrennungs-Formel gar nichts.

In der Tat sparen Sie jeden Tag Geld, an dem Sie die 24-Stunden-Fettverbrennungsformel
anwenden, und nicht zu vergessen, Sie profitieren von den unbezahlbaren gesundheitli-
chen und schlankmachenden Vorteilen.,

Und als ob das nicht schon genug ware, erhalten Sie zu Ihrer heutigen Bestellung von
BodyFokus Natur Protein Plus zusatzlich zwei tolle kostenlose Bonus-Geschenke, um den
Start in die 24-Stunden-Fettverbrennungsformel noch einfacher zu machen. Schauen Sie
sich diese Geschenke an:

ITHIED: O !

\UIUM MIT JEDER BESTELLUNG BEKOMMEN SIE:

LI - DI ERWETERTE VERSION DER
ULLES - oo Rezeprauct

& .

CPrerc fur M

e_«"

DAZU

>> BodyFokus Natur Protein Plus PLUS 2 kostenlose eBooks hier zum Sonderpreis
bestellen
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1. Wir werden Ihnen neben Ihrer Bestellung ein kostenloses herunterladbares Exemplar
von ,44 fettverbrennende Super Smoothies & Shakes” liefern, wodurch Sie eine fast end-
lose Auswahl an Shakes und Smoothies haben, die Sie wahrend Ihres 24-Stunden-Fettver-
brennungsformel-Plans geniel3en konnen.

2. Zudem werde ich Ihnen ein kostenloses herunterladbares Exemplar der vollstandigen
und erweiterten Version der 24-Stunden-Fettverbrennungsformel mitgeben. Die Grundla-
gen der 24-Stunden-Fettverbrennungsformel kennen Sie bereits, wenn Sie sich das Video
bis zu dieser Stelle angeschaut haben.

Die erweiterte Version geht jedoch noch einen Schritt weiter, indem sie alle Ihre Fragen im
Detail beantwortet, sodass Sie sicher sein kdnnen, die bestmdglichen Ergebnisse zu erzie-
len.

Diese zwei Bonus-Geschenke haben einen Gesamtwert von mehr als 70 Euro, doch sie
kdnnen Ihnen gehdren, und zwar kostenlos, wenn Sie jetzt bestellen.

>> BodyFokus Natur Protein Plus PLUS 2 kostenlose eBooks hier zum Sonderpreis
bestellen

Und die beste Neuigkeit ist: Je mehr Dosen BodyFokus Natur Protein Plus Sie bestellen,
desto mehr Geld kdnnen Sie sparen.

Des Weiteren bietet Innen BodyFokus eine in dieser Branche einmalige, ein Jahr lang gulti-
ge 100%-Zufriedenheitsgarantie an, die Sie und Ihre Investition in BodyFokus Natur Protein
Plus komplett schutzt.

Sie funktioniert wie folgt: Falls Sie Ihr unerwinschtes Bauchfett nicht ganz schnell loswer-
den, indem Sie unser Spitzenprodukt gemeinsam mit der 24-Stunden-Fettverbrennungs-
formel verwenden, und falls Sie nicht der Meinung sind, dass unser Produkt das leckerste
Proteinpulver auf diesem Planeten ist,

dann erhalten Sie zu jedem Zeitpunkt in den kommenden 356 Tagen eine sofortige, zuvor-
kommende Erstattung, wenn Sie unseren Kunden-Support per eMail an Support@BodyFo-
kus.de kontaktieren.

Er ist voller komplizierter und zeitaufwendiger Diat- und Sportprogramme, an deren Ende
Sie sich hoffnungslos und niedergeschlagen fuhlen, weil Ihr Kérper immer mehr Uberge-
wicht ansetzt und Ihre Gesundheit zunehmend leidet...
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Letztlich sind Sie gezwungen, Ihre Muhen aufzugeben und damit auch Ihre Hoffnungen
und Traume.

Ich denke jedoch, dass Sie mir zustimmen werden, dass der andere Weg - der, den ich
Ihnen heute mit dieser Prasentation gezeigt habe - eine einfache, effektive und schnelle
Losung bietet, die wirklich fur Sie und Ihren ausgefullten, vielleicht stressigen Lebensstil
funktioniert.

Ich garantiere Ihnen, dass Sie am Ende dieses Weges das Gefuhl haben werden, etwas
Grol3es erreicht zu haben.

Sie werden sich nicht nur toll fuhlen, sondern auch so aussehen und schdéne Komplimente
bekommen. Ihr Selbstvertrauen wird enorm sein, Sie werden sich in der besten Form Ihres
Lebens befinden.

Sehen Sie, dieser Weg ist der Weg, den sehr viele meiner Kunden wahlen - und die Resul-
tate sprechen fur sich.

Ich bin vollig zuversichtlich, dass auch Sie BodyFokus Natur Protein Plus und die ultraein-
fache 24-Stunden-Fettverbrennungsformel jeden Tag sehr gerne nutzen werden, wie es
bereits Tausende andere Leute tun...

Jetztist der perfekte Zeitpunkt, um unten auf den Button ,In den Einkaufswagen” zu klicken.
Es ist der Button neben dem Sparpaket, das Ihnen am besten gefallt. Nutzen Sie unser
heutiges Sonderangebot, bevor es endet, damit Sie nicht enttduscht sein werden, wenn Sie
nicht mehr von dem stark reduzierten Preis profitieren konnen.

Zudem konnen wir Ihnen die besonderen Bonus-Geschenke, die Sie zusatzlich zu lhrer Be-

stellung bekommen werden, nur heute garantieren, weshalb selbst bis morgen zu warten,
damit enden konnte, dass Sie etwas verpassen.

>> BodyFokus Natur Protein Plus PLUS 2 kostenlose eBooks hier zum Sonderpreis
bestellen

Das BodyFokus-Team und ich freuen uns, mit Ihnen zusammenzuarbeiten und Ihnen dabei
zu helfen, Ihren Koérper und Ihr Leben komplett zu verandern.

Denn bei BodyFokus ist unsere einzige Bestimmung, unser einziges Ziel: Sie und Ihr Ergeb-
nis.

Also machen Sie diesen Tag zu einem grol3artigen Tag.
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BODYFOKUS BODYFOKUS

% NATUR %
PROTEIN PLUS PROTEIN PLUS
VANILLE SCHOKO

Eas B
o

BODYFOKUS NATUR PROTEIN PLUS
HIER ZUM BESTEN PREIS SICHERN
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FINFACH GESUNDER LEBEN
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